Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,
Volyné, Lidicka 135

PROVOZNI RAD

dle zékona €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zékonli, ve znéni pozdé&jSich predpisi, s vyhlaSkou ¢.410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, ve znéni pozd¢jSich prepist, s vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech
epidemiologicky zdvaznych, ve znéni pozdéjsich predpist, zdkonikem prace a bezpecnostnimi
predpisy.

L.
Udaje o zarizeni

Stedni skola a jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky, Volyné, Lidicka 135 (dale
jen organizace) vykondva Cinnost stfedni Skoly, jazykové Skoly s pradvem statni jazykové
zkousky, domova mladeze a $kolni jidelny

Adresa: Stfedni Skola a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky,
Volyné¢, Lidické 135

Telefonni ¢islo: 383 372293, 383 372 280

E-mail: skola@ssvolyne.cz

WWW: https://ssvolyne.cz

IC: 60650478

Identifikator pravnické osoby: 600 170 403

Reditel: PaedDr. Eva Klasova

Zastupce feditele: ~ Mgr. Lenka Hlinst'akova
Mgr. Julie Filipova

Statutarni organ organizace: statutdrnim organem organizace je feditelka, jmenovana radou
kraje — PaedDr. Eva Klasovd. Jménem organizace jednd v souladu s pravnimi piedpisy
v platném znéni a vramci opravnéni danych zfizovaci listinou tak, Ze k otisku razitka
piispévkové organizace piipoji vlastnorucni podpis.

V dobé nepfitomnosti feditelky a zastupkyné teditelky Mgr. Lenky Hlin§tdkové zastupuje
zastupkyné feditelky Mgr. Julie Filipova.

Za evidenci rozdélenych kli¢ti pracovnikim SS a JS Volyn¢ od viech objektd Skoly
a zamykanych prostort zodpovida hospodarka skoly pani Ivana Siskova.


mailto:skola@ssvolyne.cz

Typ Skoly:

Skola je ztizena jako: ptispévkova organizace

Zatazena do rejstiiku skol: od 1. 1. 2005

Ztizovaci listina: ze dne 27. 11. 2001, véetné dodatkt
Ziizovatel: JihoCesky kraj

U Zimniho stadionu 1952/2
37076 Ceské Budgjovice
IC: 70890650

Kapacita:

Stfedni Skola 640 zaku 1Z0: 060 650 478
Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky 270 zaka 1ZO: 110 400 143
Domov mladeze 160 lizek [Z0O: 108 042 413
Skolni jidelna 500 jidel 1Z0: 002 164 841

Hlavni Gcel a predmét ¢innosti:

organizace rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty ziskané
v zakladnim vzdé€lavani diilezité pro osobni rozvoj jedince. Poskytuje zaktim obsahové
SirS§i vSeobecné vzdélani nebo odborné vzdélani spojené se vSeobecnym vzdélanim
a upevnuje jejich hodnotovou orientaci

organizace poskytuje stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou a stfedni vzdélani
s vyuénim listem

organizace poskytuje jazykové vzdélavani v cizich jazycich ukoncené statni jazykovou
zkouskou, jazykové kurzy s moznosti slozeni mezinrodnich zkousek OSD, jazykové
kurzy a zkousky z Ceského jazyka pro cizince na Urovni Al podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro ucely ziskdni povoleni k trvalému pobytu
na izemi CR

organizace poskytuje Zaklim a studentim ubytovani, vychovné vzdé€lavaci ¢innost,
sportovni a zajmové ¢innosti v dobé mimo vyucovani a celodenni vychovu. Mize
provozovat tuto ¢innost 1 ve dnech pracovniho volna nebo v obdobi Skolnich prazdnin
zabezpecuje stravovani zakli a studentli a zdvodni stravovani zaméstnanci Skol
a Skolskych zatizeni v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

Zajmové ¢innosti Skoly, krouzky, sportovni vyZziti:
Aerobic, florbal, volejbal, posilovna, stolni tenis, kule¢nik, micové hry, krouzky: ctenaisky,
keramicky, péce o kvétiny, pévecky, rucnich praci, kosikové a odbijené.

Seznam pracovist’ praktického vyucovani:
Pracovisté praktického vyu€ovani pro odborny vycvik oboru vzdélani cukraf — Stfedni Skola
a Jazykova Skola s prdvem statni jazykové zkousky, namésti Svobody 11, Volyné.

Vyuzivani $kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly, véetné vikendi a prazdnin:

ve Skolni jidelné€ se stravuji cizi stravnici

rekreacni ¢innost na domove mladeze o hlavnich prazdninach
spole¢né schlize rodicl a pratel Skoly se zaky

schiize rady Skoly.



11.
Rizikové situace

Podminkou pfedchazeni rizikovych situaci je dodrzovani bezpecnostnich predpist a vyuzivani
ochrannych pracovnich pomiticek s cilem zajistit bezpecnost nejen sob&é a ostatnim
pracovnikim, ale pfedevsim zakam.

Obecna rizika ve Skolstvi: viz. ptiloha ¢. 10

Piechazeni mezi budovami
- Pti pfechazeni z budovy do budovy je nutno dodrzovat pravidla silni¢niho provozu,
pouzivat vhodnou obuv, zvySenou pozornost vénovat kamennym schodiim a lesklé
dlazbg.
- Dodrzovat zédkaz opousténi budovy €p. 11 pro zaky konajici odborny vycvik.

Schodisté, vytah
- PfidrZovat se madel, pfedevsim u ptikrych schodist’ v budové ¢p. 11.
- Dodrzovat pravidla bezpe¢né jizdy vytahem v budové ¢p. 135 a ¢p. 699.

Chodniky, schody
- Hlavné v zimnich mésicich pravideln¢ odmetat snih, solit naledi, dle potieby stirat
vodu se soli ve vstupech a schodistich, ktera se nanosi dovnitf a hrozi uklouznuti
a pad.

Podlahy
- Vytirat podlahy po vyu€ovani, aby nevzniklo nebezpeci uklouznuti a padi.

Elektricka energie

- Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pii zachézeni s elektrospotiebici.

- Seznamit se snavody na pouziti a manipulaci s elektrickymi spotiebi¢i, u¢ebnimi
pomuckami 1 pfistroji, které maji napojeni na elektrickou sit’.

- Udrzovat osvétlovaci télesa v €istém a provozuschopném stavu.

- Kontrolovat vypinace, zdsuvky, pfepinace.

- Dodrzovat pravidla bezpecnosti pfi praci se zasuvkami, prodluzovacimi kabely
1 ptipojkami.

- Vypinat pfistroje a elektrické spotiebice po ukonceni pracovni doby.

- Pti zkratu na elektrospotiebi¢ich vypnout hlavni jisti¢, pfi pozaru pouZit hasici pfistroj,
piipadné¢ evakuovat zadky podle evakuacniho planu.

Rozvod vody
- Pfi zadvadé¢ na rozvodu vody zastavit hlavni piivod vody.

Plynové kotelny
- Kazdy pracovni den provadét kontrolu kotlt, plynovodi, hlésice a signalniho zaftizeni.
- Pfi vybuchu nebo poZzaru kotelny evakuovat zaky podle evakuacniho planu.

Koufeni na pracovisti
- Dodrzovat zakaz koufeni, pravideln€ kontrolovat na pracovistich, v prostorach Skoly.

Myti plastovych oken
- Pfi myti plastovych oken neni mozné pouzit zachranny pas, nebot’ nelze na ni¢em
ukotvit, pracovnici musi postupovat se zvySenou opatrnosti. Horni pevna skla
z venkovni strany pracovnici Skoly neumyvaji. Jejich umyvéani se tesi sluzbou



zajistovanou specializovanymi pracovisti. Okna se umyvaji s vyuzitim skladacich
schiidktl postavenych na rovnou podlahu mistnosti.

Prace se savem, kyselinou, atd.
- Pouzivat ochranné rukavice a dodrzovat pravidla pro manipulaci s témito latkami.

Autoprovoz
- Dodrzovat pravidla silnicniho provozu, kontrolovat auto ptfed jizdou, kontrolovat
vybaveni auta (Iékarnicka, reflexni vesta, rezervni pneumatika), kontrolovat stav
pneumatik, svétla, brzdy, rovnéz u privésného voziku.

Pozar na pracovisti
- Seznamit zaméstnance s evakuacnim planem, vyvésit plan na ptehledném miste.
- Spravn¢ manipulovat se spottebici.
- Dodrzovat zékaz koufeni na pracovisti, v prostorach skoly.
- Okamzité odpojit elektrické zatizeni od zdroje elekttiny, pokud se jedna o maly pozar
pouzit hasici pfistroj, snazit se uhasit ohen, pii vét§im pozaru opustit budovu.

Pracovisté odborného vycviku a Skolni jidelna

Zatizeni v kuchyni a na pracovisti odborného vycviku:
- Pted pouzivanim jednotlivych druht zafizeni je nutno vS§echny zaméstnance a zaky
konajici odborny vycvik sezndmit s navody k obsluze.
- Se spotiebici pracovat opatrné. Dbat na to, aby nedoslo k zachyceni odévu a predméta.

Manipulace s elektrickymi pristroji:
- Nepouzivat poskozené piistroje — okamzité hlasit poruchu.
- Nemanipulovat s pfistroji s mokryma rukama.
- Nesahat mokryma rukama na elektrické zadsuvky, neodstrafiovat ochranné kryty.
- Hlasit poruchu elektrického spotiebice uciteli odborného vycviku nebo vedouci skolni
jidelny.

Popaleni, opareni horkou vodou:
- Opatrnost pii praci pti vafeni, opatrnost pii vysunuti plechil z pecicich trub a peci.
- ZvySend opatrnost pfi manipulaci s nadobami na nahfivani cokolady a hmot.
- Opatrnost pfi prenaSeni hrncti s varici vodou na ¢aj.

Porezani a poranéni ostrymi predméty a nozi
- Opatrnost pii praci s nozi a ostrymi pracovnimi pomickami.
- Dodrzovat pravidla bezpecnosti prace.

Podlahy:
- Pfi rozliti vody 1 jinych tekutin, okamzité utfit podlahu do sucha a zamezit poranéni
sebe 1 druhych osob.
- Protiskluzna podlaha, pouZzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou.
- Podlahy vytirat az po skonceni smény.

Chlazené prostory:
- Zretelné oznacit chlazené prostory, instalovat hlasi¢ provoznich nehod, nouzové
osvétleni.
- Nesmi zde pracovat samostatny pracovnik bez kontroly.
- Kontrolovat, zda chladici zatizeni je v provozu, zavadu okamzité hlasit.



Péce o Cistotu odévu:

- Dbat o distotu pracovniho plasté, aby nedochazelo k prenosu infekce, dbat na osobni
Cistotu, pouzivat ptikryvku hlavy, aby nedochazelo k padéani vlast do potravin.

- Vymeénovat pracovni obleceni dle potfeby, dodrzovat hygienicka pravidla a dodrzovat
osobni Cistotu.

Zdravotni zpisobilost:

- Povinnost podrobit se preventivni I€karské prohlidce. Povinnost mit zdravotni prikaz.
- Osvojit si hygienické predpisy.
- Povinnost oznamit prijmova a hore¢natd onemocnéni, infekce.

Deratizacni a dezinfek¢ni opatfeni:

- Zamezit vyskytnuti hlodavct a hmyzu — sité v oknech, zavirani prostor s potravinami,
hubeni nebezpecnych zvifat, hubeni hmyzu, choroboplodnych zarodki ihned
po objeveni zdroje.

I11.
Uklid a vyména lizkovin

Uklid se provadi:

a)

b)
©)

d)

€)
f)

g)
h)

ve Skole a na DM denn¢ setfenim vSech omyvatelnych podlah a povrchi na vlhko;
ve Skole u koberct ¢isténi vysavacem denn€, na DM 1x tydné,

denné vynaSenim odpadkd,

denné¢ za pouziti Cisticich prostredkd s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodt,

jednou tydné omytim omyvatelnych casti stén hygienického zatizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

dvakrat ro€n¢ umytim oken vetné rami, svitidel a svételnych zdrojii,

dvakrat ro¢né celkovym tklidem vSech prostor a zafizovacich predmétd,

malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé potieby Castéji,

ve Skolni jideln€ pravidelnou udrzbou nuceného vétrani a €isténim vzduchotechnického
zafizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele.

Uklid zajidt'uji uklizecky. Vsichni pracovnici véetng zaki dbaji na &istotu prostor §koly.

UKklid pracovi§té odborného vycviku a $kolni jidelny

Denni uklid pracovnich ploch provadéji pracovnici priabézné béhem dne. Po dokonceni prace
se provadi:

- umyti vSech pouzitych strojii, nadob, nastroji a nadobi

- umyti pracovnich ploch

- umyti sporakti a v§ech ploch potifebnych k vydeji

- umyti podlah pracovisté¢ odborného vycviku, kuchyné, ptipraven a ptiru¢niho skladu
- umyti umyvadel, pribézné doplnovani jednorazovych ru¢nika a tekutého mydla

- pribézné odstranovani odpadkt

- umyti stold v jideln& po kazdém jidle

- vyc€isténi mycky v kuchyni po skonceni kazdé smény

- vymeéna pracovnich odévu dle potieby



Tydenni uklid pracovnici kromé bézného uklidu provadéji:

- odmrazeni a vymyti lednic

- umyti omyvatelnych ¢asti stén u pracovnich ploch

- CiSténi pecicich trub a zafizeni Skolni kuchyné

- uklid skladovych ploch vcetné skladu zeleniny a brambor

- myti dvefi

- uklid Satny a umyvarny

- myti chladiciho zafizeni a dezinfekce stén

- dezinfekce pracovnich ploch, kuchynskych prkének dievénych, plastovych a Spalku
v bourarné masa

- dezinfekce odpadi, kanalkl a rostt v kuchyni (napf. chloraminem, savem)

- pomiicky na ¢isténi (hadry, kartace apod.) dezinfikovat ponotfenim na 1 hodinu do 5%
roztoku chloraminu

Mési¢ni uklid:
- mésicni sanitacni celkovy uklid s pouzitim dezinfekénich prosttedkii
- odmrazeni a vymyti mrazakl v kuchyni
- vyrazeni poskozeného nadobi
- muyti filtrii z odsavéni
- odtahovani stoli a pracovnich skiin¢k — dikladné vymyti

Ctvrtletni sanita¢ni dny:
- celkovy uklid vSech pracovist’ vetné Satny, skladd a chladicich zafizeni
- vydrhnuti regali i v pfiru¢nim skladu, vyklizeni zasuvek
- sanitace mycky na nadobi a sklo v kuchyni
- cisténi vzduchotechniky, svitidel
- myti skel, dvefi, omyvatelnych obkladt

Uklid pracovi§té odborného vycviku je souéasti vyuky odborného vycviku. Uklid kuchyng,
piipraven a skladl potravin zajiStuji zaméstnanci kuchynég. Prostory pro stravniky a vSechna
hygienicka zatfizeni uklizi denné uklizecka. Ta také zajiStuje Cistotu stanovisté odpadovych
nadob.

Vyména liZkovin v domové mladeze

Vymeéna lizkovin a pradla v domové mladeze se provadi jednou za 2 tydny, v ptipad¢ potieby
ithned.

Pouzité lazkoviny se tfidi ve skladu v pfizemi budovy a ihned se ukladdaji do transportnich
obali vhodnych k prani. PouZzité¢ lizkoviny v transportnich obalech se ihned odvazeji
do pradelny. Cisté lizkoviny se skladuji ve skladu ¢istych lizkovin. Ruéniky zaci pouzivaji
vlastni, jsou povinni si je kazdy tyden odvézt doml vyprat.

Zaci, kteti vykazuji zndmky akutniho onemocnéni, jsou oddé€leni od ostatnich Zak. Je nad
nimi zajiStén dohled pracovnikem Skoly a neprodlené jsou informovani jeho zadkonni zéstupci.



IV.
Rezim dne:

Provoz tykajici se aktivit uréenych zZakim, mladezZi: provoz tykajici se aktivit uréenych
zékiim (prace v ucebnach vypocetni techniky, pravidla chovani v u¢ebné chemie, fyziky
a biologie, prace v keramické diln¢ domova mladeze (dale jen DM), vyuziti posilovny DM
dle provoznich fadu, které jsou uvedeny v ptilohach provozniho fadu organizace.

Dojizdéni Zaki:

Maximalni vzdalenost: 110 km
Druh dopravy: autobus, vlak, osobni auto
Casovy udaj: nejvyse 5 hodin

Zacatek vyucovani: 8:00 hodin

Ukon¢eni vyucovani: 15:35 hodin

Vyucovaci hodina:

délka trvani: 45 minut

Pocet hodin v jednom sledu: nejvyse 6 hodin
Prestavky: malé prestavky 5 minut
velka prestavka 15 minut
prestavka na obéd 45 minut

Zarazovani velkych provérek, testii: nejvyse dvé denné (koordinuje tfidni ucitel).

RezZim prace s pocitaCem: v dobé vyucovacich hodin — nejvySe 4 vyucovaci hodiny
v tydnu.

Provozni ad ucebny vypocetni techniky: ptiloha ¢. 1
Provozni Fad ucebny vytvarné vychovy: ptiloha ¢. 2
Provozni ad u¢ebny chemie, fyziky a biologie: ptiloha €. 3
Laboratorni ad: ptiloha ¢. 4
Provozni rad posilovny domova mladeze: ptiloha €. 5
Provozni ad pracovisté odborného vycviku: ptiloha ¢. 6
Provozni rad Skolni jidelny: ptiloha ¢. 7
Provozni iad Skolni kuchyné: pfiloha ¢. 8
Provozni Fad odborné ucebny pecovatelstvi: ptiloha €. 9
Obecna rizika ve Skolstvi: ptiloha ¢. 10



V.
ReZim stravovani, v€etné pitného rezimu

Stravovani:

Zpisob zajisténi obéda:  vlastni jidelna
Zajisténi stravovani pro zaky bydlici na domové mladeze: 5 jidel + 2. vecete
Zajisténi stravovani pro Zaky dojizdéjici: 1 jidlo (obéd)
Zajisténi stravovani béhem teoretického vyucovani:

vydej snidané: 7:00 — 7:30 hodin

(pro zaky na odborném vycviku v 6:30 hodin)

vydej obéda: 11:25—13:30 hodin

(pro zaky na odborném vycviku 12:00 — 12:30 hodin)

vydej velere: 17:00 — 17:30 hodin
svaciny jsou vydavany zaktim pfi snidani a vecefi, 2. vecefe je vydavana pii vecefi.
ReZim stravovani pro cizi stravniky:

- pro organizaci Charita do jidlonosi¢t od 10:00 do 10:30 hodin

- pro ostatni cizi stravniky od 10:45 do 11:25 hodin v jidelné Skoly nebo vydej
do jidlonosicu.

Pitny rezim:

Ve skolni jidelné v dob& podéavani jednotlivych jidel; zajemci ztad ubytovanych zaka
na domové¢ mladeZe si mohou brat ¢aj do pfinesenych lahvi; v klubu Skoly je automat na teplé
slazené 1neslazené napoje, udrzbu provadi udrzbat Skoly, instalace provedena v souladu
s platnymi predpisy.

VL
Podminky pohybové vychovy S§koly a domova mladeZe:

Pocet a kapacita: Skola nema k dispozici télocvi¢nu. Vyuka probihd v prostorach pronajatych
od Té&locvicné jednoty Sokol Volyné a VOS a SPS Volyné. Kapacita je dostacujici.

Prostory pro cviceni: dalsi vyuzivané prostory pro cviceni jsou ucebna ¢. 116 v budové
¢p. 11 a posilovna domova mladeze. Domov mladeze vyuziva télocvicnu Zakladni Skoly
Volyné.

Vybaveni télocvic¢en, hygienickych zafFizeni, moZnost o€isty, vybaveni Saten: v Sokolovné
1ve VOS a SPS Volyné¢ je vhodné hygienické zatizeni s moznosti se omyt, Satny slouzi pouze
k prevlékani.

Pocet a kapacita hrist’, vybaveni hrist: Skola nemé ve vlastnictvi zadné hiisté. Vyuziva
hiist’ mésta, T€locviené jednoty Sokol Volyné, VOS a SPS Volyné a SK Slavoj Volyné.
Zarazovani hodin télesné vychovy: télocvicné prostory jsou vyuzity od 1. vyucovaci hodiny
do 9. vyucovaci hodiny. Hodiny télesné vychovy jsou v pribéhu celého dne. Zdravotni
télesnd vychova (TEV — ZTV) vramci télesné vychovy je zajiStovana 2 hodiny tydné
pro zéky s ¢astecnym uvolnénim z télesné vychovy.

Pocet hodin v jednotlivych roc¢nicich: 2 hodiny tydné v kazdé¢ tfidé bez ohledu na ro¢nik.



Harmonogram hodiny:

- zahdjeni hodiny (kontrola pfitomnosti, kontrola omlouvajicich se zaki)

- rozcviCeni na misté a za pohybu

- hlavni ¢ast hodiny (napli dle tématického planu)

- zaveéreCna cast hodiny (drobné hry, uvoliiovaci a zklidnujici cvic¢eni)

- ukonceni hodiny (vyhodnoceni hodiny), t¢ématika pfisti hodiny.

Vyuka plavani: v jarnim a podzimnim obdobi dle zajmu zaki v krytém plaveckém bazénu
ve Strakonicich.

Lyzarsky vycvikovy kurz: Skola zajistuje lyzarsky vycvikovy kurz v rozsahu jeden tyden
pro zéky prvnich ro¢nika vSech oborti vzdélani. Vyuka - sjezdové lyzovani, bézecké lyzovani
a snowboarding ve vybranych lyzatskych stiediscich.

Télovychovné chvilky: do vyucovacich hodin nezatazujeme.

Nerizena pohybova aktivita: na domové mladeze maji Zaci k dispozici kulecniky a ping-
pongovy stul, fitnescentrum. Rovnéz vyuzivaji ucebnu ¢. 116 a studovnu domova mladeze
ke cviceni aerobiku, jogy a podobnym aktivitam.

Zarazeni prvki otuZovani: pfi télesné vychové.

Mimoskolni vyuziti zafizeni zaméfené na pohybovou aktivitu: na domové mladeze jsou
zalozeny télovychovné krouzky slouzici ke zvySovani fyzické zdatnosti zaka. Jedna
se o krouzek volejbalu, florbalu, stolniho tenisu, kule¢niku, aerobicu, a cvi¢eni ve Skolni
posilovné. Béhem skolniho roku jsou organizovany sportovni soutéze.

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢é. 1

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,

Volyné, Lidicka 135

Provozni fad odborné u¢ebny vypocetni techniky

Pravidla chovani v u¢ebné vypocetni techniky:

1.

10.

Po ptichodu do ucéebny zkontrolujte své pracovisté, nahlaste odpovédnému uciteli
ptipadné zavady a zmény.

V uéebné je zakazano jist, pit dovoleno po domluvé s vyucujicim.

Zakaz svévolné instalace jakéhokoliv softwaru.

Zakaz svévolného ptfenaseni a prepojovani hardwaru, vyjma ptipojeni sluchatek, a USB
zatizeni.

Zakaz zasahovani do konfigurace pocitacl: zakaz vytvareni novych hesel a zneuzivani
hesel jinych uZivateli.

Pfi praci na internetu se zakazuje navstévovat webové stranky propagujici rasismus,
nasili a erotické webové stranky.

Pokud jste svédkem poruseni téchto pravidel, upozornéte vinika a odpoveédného ucitele.
Po skonceni prace na pocitaci ukoncete vSechny aplikace a odhlaste se. Pocita¢
vypinejte jen na pokyn odpovédného ucitele.

Na internetu lze pracovat pouze se souhlasem odpovédného ucitele a dale pokud
v ucebné €. 4 neni vyuka nebo po dohodé€ s vyucujicim:

a. v pondéli — ¢tvrtek od 7:15 do 16:00 hodin

b. vpatek od 7:15 do 13:30 hodin.

Jakékoliv poruseni vySe uvedenych pravidel bude posuzovano jako poruseni Skolniho
fadu a budou vyvozena ptislusna kazenska opatteni.

Odpovédny uditel — uéebna ¢. 4: Ing. Hana Voldfichova
Odpovédny uditel — u¢ebna €. 13: Ing. Oldfich Smola
Odpovédny uditel — uéebna €. 15: Ing. Oldfich Smola
Odpovédny uditel — u¢ebna & 20: Ing. Pavla Zizkova

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢. 2

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,
Volyné, Lidicka 135

r wr

Provozni rad ucebny vytvarné vychovy

Pravidla chovani v uéebné vytvarné vychovy:

1. Po celou dobu vyucovani dbaji zaci na bezpecnost prace, dodrzuji Skolni ad a pracuji
podle pokynii ucitela.

2. Jidlo a piti je dovoleno zakiim pouze o pfestdvce nebo se souhlasem ucitele.

3. Zaktm neni dovolena manipulace se stavajicimi elektrickymi pfistroji v uéebné (PC,
keramicka pec, rolety, ...).

4. Zaci pouzivaji pouze materidl a pomiicky, které predem urci uditel.
Zaci zbytecné neplytvaji vytvarnym materialem.

6. Zaci smi pouzivat tavnou pistoli, zehlitku a daldi technické pomiticky pouze
pod dohledem ucitele.

7. Po ukonceni vyuCovani Zaci uklidi svoje pracovni misto, vrati vSechny pijcené
pomiicky na stanovené misto a odevzdaji praci uciteli, pokud se nedomluvi jinak.

8. Ttidni sluzba v u€ebné zlstane po zvonéni a s ucitelem piekontroluje uklid ucebny,
popftipad¢ uklid dokonci.

Odpovédny ucitel — ucebna ¢. 9: Ing. Eva Niebauerova

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka skoly



Priloha ¢. 3

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,

10.

11.
12.

13.

Volyné, Lidicka 135
Provozni rad odborné uc¢ebny chemie, fyziky a biologie

Pred zahdjenim prace zaci zkontroluji stav pracovisté a ptidélenych pomtcek, disledné
dodrzuji zasedaci poradek.
Do ucebny vstupuji zaci jen za pritomnosti ucitele a bez dovoleni vyucujiciho nesmi
zéci z uCebny odchazet. Ridi se pokyny vyucujiciho.
Zaci nesmi sami bez dovoleni ucitele manipulovat s zddnym zafizenim a vybavenim
ucebny. Jakékoliv pomicky nesmi Zaci vynaSet ven z ucebny.
Zaci pouzivaji pod dozorem ucitele pouze oznac¢ené chemikalie. Pozor na zdménu!
Pti praci s kyselinami a hydroxidy postupuji Zaci velice opatrn€, nepipetuji je usty, ale
balénkem, pracuji-li s koncentrovanymi roztoky, pouziji ochranné bryle nebo Stit
a gumovée rukavice — fidi se pokyny ucitele.
V ucebné je zakiim zakazano:

a) jista pit,

b) manipulovat se zatemnénim,

c) priblizovat se k rozvadéci elektrického proudu a k zasuvkam,

d) svévolné a neodpoveédné manipulovat s plynem, vodou, vakuem a elektrickym

proudem,

e) vstupovat do piipravny bez doprovodu vyucujiciho.
Své pracovni misto udrzuji Zaci v potfadku a Cistoté. Na stole maji jen véci a pomucky
nezbytné nutné k zadané praci. Bez pokynu ucitele se pfipravenych pomicek
nedotykaji.
Zak (popt. jeho spoluzak) je povinen nahlasit kazdé sebemensi poranéni, aby mohl
ucitel provést oSetieni nebo zajistit odborné oSetieni u pifisluSného lékarte.
Skody zptisobené nedbalosti nebo timysIné¢ budou ohlaSeny rodi¢im a pozadovana
nahrada zpisobené Skody.
Pii praci zadk dba nejen o bezpecnost vlastni, ale i o bezpe€nost svych spoluzaki.
Pti hodin€ nesmi nebezpecné ,,zertovat ¢i jinak nebezpecné jednat.
Vsechny zavady musi byt neprodlené nahlaSeny vyucujicimu.
Pti laboratornich cvicenich jsou Zaci povinni dodrzovat zésady bezpecnosti prace a fidit
se laboratornim fadem.

Po skonceni prace zaci za dohledu ucitele uklidi nepoSkozené pracovni pomiicky
a pracovisté, pred opusSténim laboratofe si umyji ruce.

Odpovédny uditel — uéebna &.2:  Mgr. Petr Skopek, Ph.D.
Odpovédny ucitel — u¢ebna ¢. C1: Be. Jindra Bromova
Odpovédny uditel — u¢ebna ¢. C2: Mgr. Vendula Flanderova

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢. 4

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,

Volyné, Lidicka 135

Laboratorni rad

Laboratorni fad je vydavan k zajisténi bezpecného a plynulého chodu laboratornich cviceni.

10.

1.

Pti zahdjeni cvieni jsou Zzaci na svych pracovnich mistech v pracovnim odévu
s pfedepsanymi pomuckami, pozorné¢ vyslechnou pokyny pro praci a po zapsani
tématu cviceni na tabuli za¢nou pracovat.

Na pracovnich stolech, na podlaze, v digestofi a vdhovné je tfeba udrzovat naprostou
Cistotu a poradek. Kazdé znecisténi je nutné okamzité odstranit.

Svévolnd a neodpovédnd manipulace s plynem, vodou, vakuem a elektrickym
proudem neni dovolena.

Skody zptisobené v laboratofi hrubou nedbalosti nebo neopatrnosti hradi zak, ktery je
zavinil. NevysSetii-1i se pachatel, hradi Skodu celé skupina zakd.

Jist a pit v laboratofi, pfechovavat jidlo v laboratornich stolech, Zvykat a koufit neni
dovoleno.

Kazdy zak se vénuje zadanému ukolu. Hlasité mluveni, pokfikovéni, zpivani, piskéni,
pobihéni po laboratoii nebo obtézovani spoluzaka zbyte¢nymi dotazy neni dovoleno.

Délat pokusy, které nejsou predepsany, je PRISNE ZAKAZANO!

Odpadni koncentrované kyseliny je tfeba nejprve ziedit v kadince a pak teprve vylit
do vylevky a fadné splachnout vodou. Horké roztoky se nejprve ochladi nebo se zfedi
studenou vodou, jinak by se mohlo poskodit odpadni potrubi.

Zaménovat zatky u reagencnich roztokll a zneCiStovat tak obsah lahvicek neni
dovoleno. Reagencni lahvicky s pomocnymi roztoky, umisténé mimo pracovni stiil,
neni dovoleno brat na pracovni stoly. VSechny ldhve s chemikaliemi musi byt fadné
oznaceny a uzavieny. U nebezpecnych latek musi byt dale oznaceni jed, hotflavina
apod.

Pti praci musi zak dbat na svou vlastni bezpecCnost, ale i na bezpeCnost svych
spoluzéki. Pfi zahfivani latek ve zkumavce drzi zkumavku tak, aby pii pfipadném
vystiiknuti jejiho obsahu nebyl nikdo zasazen. ZvySenou pozornost je nutné vénovat
také odvzdusiovani délici nalevky pfi extrakci. Pii nalévani Ziravin ze zasobnich 1ahvi
se musi pouzivat ochranného Stitu a gumovych rukavic. Také pii praci s vakuem
se musi pouZzivat ochranné bryle nebo $tit.

Hoflaviny je tfeba uchovavat v uzavienych nadobach, v dostatecné vzdélenosti
od vSech zdrojti tepla. Pfi manipulaci s hoflavinami se zdsadné pouzivaji tizkohrdlé
nadoby. K likvidaci pozart se zasadné pouziva hasiciho pfistroje, nejlépe s obsahem
CO2 nebo hasici rousky.



12. Kazdy traz, zejména poranéni o€i, nutno okamzité hlasit vyucujicimu. Pfi pfipadném
pottisnéni oka ziravinou, je nutné oko rychle vyplachnout proudem vody a poté
vyhledat 1ékaiské oSetieni. Pfi potfisnéni pokozky se ziravina rychle otfe hadrem
afadné¢ oplachne vodou. Potfisnény odév se neutralizuje pfisluSnym neutraliza¢nim
roztokem a vypere se dikladn¢ ve vod¢€. Po poziti ziraviny zdsadné nevyvolavame
zvraceni.

13. Praskne-li nddoba s kapalinou, je tieba vSechny stopy nehody dokonale odstranit.

14. Odstavené hoftici kahany musi byt vyregulovany na minimalni plamen. Zapalovani
kahanu od kahanu nebo hotficimi papirky neni dovoleno.

15. Kazdy zak udrzuje na svém miste Cistotu a poradek. Jakékoliv znecisténi pracovniho
mista ihned odstranuje. Pouziti nddobi se musi prabézné fadné¢ myt, voda se necha
okapat. Na konci laboratorniho cvi¢eni se nadobi uzavie do stolu Cisté a suché.
Potéadek ve stole je namatkovée kontrolovan.

16. Znecistovani vylevky (filtrani papiry, srazeniny, stiepiny skla, varné¢ kaminky apod.)
neni dovoleno a bude pfisné potrestano.

17. Sklenéné nadobi je pred pouzitim nutno fadné prohlédnout. Je nebezpecné pouzivat
poskozené nadobi, zejména pii praci s vakuem.

18. Odpady obsahujici nebezpecné chemické latky se vylévaji do ptislusnych oznacenych
lahvi. Nedodrzovani tohoto natizeni (pomichani odpadi) bude potrestano dle Skolniho
radu.

19. Veskeré tuhé odpady v laboratofi je nutné tfidit na sklo (fadn€ vymyté), Cisty papir
(ne pouzity filtracni), plasty a ostatni odpad do pfisluSnych oznac¢enych nadob.

20. Na konci cviceni stoji Zaci na svych mistech, vyslechnou pozorn€ zhodnoceni prib¢hu

v

cviceni a pokyny pro pfipravu na pfisti cviceni.
21. Odnéset z laboratofe pomucky a chemikalie je pfisn€ zakazéano.

22. Vstupem do chemické laboratofe se kazdy Zak zavazuje, Ze je mu znam obsah
laboratorniho fadu a Ze je bude dodrZovat.

Ve Volyni 1. 9. 2023
PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢. 5

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousSky,

Volyné, Lidicka 135

Provozni rad posilovny domova mladeze

Organizacni pokyny

10.

1.

Posilovnu uZzivejte ve stanovené dobé.
Ptichod hlaste odpovédnému pracovnikovi.

74k, ktery prevzal kli¢ od posilovny, pieda osobn& posilovnu piitomnému vychovateli
ke kontrole.

Pokud Zaci zvedaji v posilovné tézka zavazi a Cinky, je nutnd pfitomnost dalSiho zaka
z diivodu jisténi.

Vstupujte ve sportovnim obleCeni a obuvi, s ruénikem. Nevhodné obleceni a obuv
mohou zpusobit poranéni. Véci odkladejte na uréeném misté.

V posilovné je zakazano pouzivat alkoholické napoje a jiné zdravi Skodlivé latky. Je
zakazano koufeni.

Zaci se chovaji sluSné€ a ohleduplné k ostatnim zakiim a pracovniklim Skoly.

Zjistite-li jakoukoli zavadu, ihned ji nahlaste odpovédnému pracovnikovi. Bude-li
kdokoli pfistizen pii nedbalém ¢i nepozorném zachdzeni nebo pii svévolném niceni
zafizeni, bude mu Skoda predepsana k ndhradé.

Jakykoli uraz ithned nahlaste odpovédnému pracovnikovi, ktery jej zapiSe do Knihy
urazii. Na pozd¢jsi nahlaseni nebude bran ztetel. Provozovatel neodpovidé za zranéni,
urazy ¢i jiné nesrovnalosti, které by vznikly pfi nerespektovani pokynti odpovédného
pracovnika.

Je zakazano cokoli vynaset z posilovny. Pii svém odchodu dejte vSe na své misto,
stroje uved’te do vychoziho stavu.

Pokud 7k nedodrzuje Skolni tad nebo fad posilovny domova mladeze, mize mu
vychovatel zakazat pobyt v posilovné domova mladeze. Pfi opakovaném nedodrzovani
Skolniho fadu nebo fadu posilovny domova mladeze mize pobyt v posilovné domova
mladeZe zakézat feditelka Skoly, a to nejdéle na dobu jednoho roku.

Zasady bezpecnosti

1.

2.

Rozhodnuti pravidelné posilovat konzultujte s Iékafem, nezletili také s rodi¢i. U ZPS
jste povinni ptedlozit 1ékatské vyjadient.

Posilovat na posilovacich zatizenich se doporucuje az od 15 let véku.



3. Efektivni vysledek posilovani Ize ocekavat pii pravidelnych cyklech 2x az 3x tydné
v trvani minimaln€ 20 minut vlastniho posilovani.

4. Neposilujte pii zdravotnich potizich (nachlazeni, namozeni svalli, svalova tnava, ....)!
Posilovat za¢néte 2 — 3 hodiny po hlavnim jidle, 1 — 1,5 po mensim.

6. Pred prvnim posilovacim cyklem se podrobné seznamte s funkci jednotlivych
posilovacich zafizeni v doprovodu odpovédného pracovnika, ktery cviky ukaze,
vysvétli a zkontroluje prvni provedeni. Posilovaci zafizeni vypada atraktivné, ale je
zradné, zavazi je vzdy potencialni nebezpeci. Proto také se po posilovné pohybujte
obezfetn¢, davejte pozor na ostatni cvicici.

7. Pted kazdym posilovacim cyklem proved’te rozcvi¢eni vSeobecné = zahtati v trvani asi
5 minut, rozcviceni specidlni = rozcviceni vétSich svalovych partii protazenim,
streCinkem v trvani 5 — 10 minut. Po skoncéeni posilovani fadné protahnéte celé télo
streCinkem v trvani 10 — 15 minut.

8. Volte zatizeni podle fyzické zdatnosti, zaCateCnici zacinaji s minimalnim zatizenim
nebo se fidi navody na zatizeni na jednotlivych stanovistich, pfipadné¢ pokyny
odpovédného pracovnika. Nesnazte se zvedat t€zka zavazi ptilis brzy.

9. Pfiposilovani je vhodnéjsi opakované€ zvedat leh¢i zavazi vicekrat, nez tézka ménckrat
— hrozi Spatné provedeni cviku a tim zdravotni potize.

10. Pro zacéateCniky je nejvhodnéjsi metoda kruhového tréninku — optimdlni jsou 3 — 4
okruhy, je doporucovano stridat svalové partie.

11. Potadi dalezitosti posilovani svalovych partii:
- zada
- bficho
- ramena
- paze
- dolni koncetiny
- prsa.

12. Jizdu na kolech, Slapani na steprech zatad’te na konec cvi€eni jako aerobni aktivitu
pro spalovani tukli a trénovani vytrvalosti nebo i na zacatku cviceni pro zahtati
organismu.

13. Dodrzujte zatizeni své fyzické kondice. Neptetézujte organismus. V posilovné je

Odpovédnost: Veronika Boskova

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢. 6

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,

Volyné, Lidicka 135

Provozni rad pracovisté odborného vycviku

Pozadavky na zdravotni stav pracovniki i Zaki a jejich hygienu:

pied zahajenim odborného vycviku zéci predlozi platné zdravotni prikazy

povinnost zakt hlasit Skole zmény ve zdravotnim stavu, které by mohly mit za
nasledek kontaminaci vyrobki, ohrozeni vyroby a ostatnich osob

zaci maji povinnost hlésit zmény ve svém zdravotnim stavu, infekéni onemocnéni
v rodiné

zaci nesmi mit pii praci zadné ozdoby rukou, prsteny, naramky, dlouhé a nalakované
nehty, gelové nehty, fetizky a jiné ozdoby na krku, dlouhé ndusnice a jiné nevhodné
ozdoby — pearcing, aby nebylo ohrozeno zdravi zaka a nedoslo k urazu

vnaseni osobnich véci do dilny, naptiklad mobilni telefony a jiné audiovizudlni
zafizeni, tasky, svetry, jidlo — je zak4dzano!!!

soucasti ¢istého pracovniho odévu je i pokryvka hlavy

pracovni odév je jednotny pro vSechny zaky. Pracovni odév urcuje Skola, aby splioval
pozadavky hygienické vyhlasky

vymeéna pracovniho odévu vzdy dle potieby odpovidajici hygienickym pozadavkim
zékaz opusténi pracovisté v pracovnim odévu

zékaz opusténi budovy v priabehu odborného vycviku

civilni odévy odkladat v Satn¢ ve skiini

pravidelné myti rukou, po pouziti WC a pfii vstupu do dilny pouzit dezinfekei rukou
zakaz koufeni v dob& vyuky v prostorach Skoly

zékaz vstupu cizich osob na pracovisté¢ odborného vycviku.

Z:aci nesmi opustit budovu ¢p. 11 v prubéhu odborného vycviku.
Niceni majetku Skoly véetné pomiicek a plytvani surovinami je zavaZnym zavinénym
porusSenim povinnosti stanovenych $kolnim fadem a bude v souladu s nim FeSeno.

Provozovatel je povinen zajistit:

aby odborny vycvik vykonavaly osoby zdravotné zpusobilé

osobni ochranné a pracovni pomiicky

podminky pro osobni hygienu, ulozeni pracovniho 1 soukromého obleceni
provadéni dezinfekce a deratizace

vypracovani sanita¢niho fadu a zajisténi jeho dodrzovani.

Pracovni doba:

1. ro¢niky: od 7:00 hodin do 13:30 hodin

2. ro¢niky: od 6:30 hodin do 14:00 hodin

3. ro¢niky: od 6:30 hodin do 14:00 hodin
Poledni prestavka na obéd: od 12:00 hodin do 12:30 hodin

(a dle pokynii uc¢iteltt odborného vycviku).

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢. 7

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,

Volyné, Lidicka 135

Provozni rad Skolni jidelny

Sestavovani jidelnicku se tidi zasadami zdravé vyzivy a spotfebnim koSem vybranych
potravin dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Telefonni Cislo skolni jidelny: 383 372 020

Vedeni Skolni jidelny:

vedouci skolni jidelny
vedouci kuchar

Organizace provozu stravovani:

vydej snidan€ a ptesnidavky: od 7:00 do 7:30 hodin

vydej obéda: pro Charitu do jidlonosict je oddélen od 10:00 do 10:30 hodin
pro ostatni cizi stravniky od 10:45 do 11:25 hodin
v dob¢ prazdnin od 11:00 do 12:00 hodin.
pro zaméstnance a zaky od 11:25 do 13:30 hodin

vydej vecete, 2. veCere a odpoledni svaciny: od 17:00 do 17:30 hodin

stravnici, ktefi si odnaSeji jidla v jidlonosi€i, pfichazeji k 2. vydejnimu okénku
z chodby

za kvalitu jidla v jidlonosi¢i Skolni jidelna neruci, jidlo je vafeno k pfimé spotiebé
na talif. Stravnik ruci za Cistotu vlastniho jidlonosi¢e sam

za odloZené cennosti neru¢ime

dohled ve skolni jidelné zajist'uje poveéreny pracovnik Skoly, o problémech s vydejem
nebo se stravniky informuje vedouci Skolni jidelny. Stravnici se chovaji ohleduplné,
v souladu s hygienickymi a spolecenskymi pravidly pii stolovani. Stravnik si umyje
ruce v umyvarné pred vstupem do skolni jidelny

rozbité nadobi nebo rozlity ¢aj po sob¢ stravnik uklidi nebo pozada kuchate. Za cistotu
stolti béhem vydejni doby zodpovidaji pomocni kuchati

problémy, pfipominky nebo dotazy stravnici fesi ptimo s vedouci Skolni jidelny
stravnik mize pozadat o ptidavek jidla na talif, je mu vyhovéno dle moznosti

pitny rezim je vyfeSen 2 termosy, které jsou umistény v jidelné a jsou pravidelné
dopliovany

kazdy den je ve Skolni jidelng vystavena vzorova porce jidla na uréeném stolku

jidelni listek je vyvéSen na nasténce ve Skolni jideln€é a na webovych strankach Skoly
obvykle na 2 tydny

platba obédi se provadi hotové nebo ucCtem. Hotové musi stravnik zaplatit
pfed koncem mésice na nasledujici mésic v kancelafi Skolni jidelny, aby byl prvni den
v mésici ptihlasen ke stravé. Ustem se provadi platba zalohové predem vzdy k 22. dni
v mésici, po provedeni platby jsou stravnici platici bezhotovostné automaticky
piihlaSeni ke stravé na dal§i mésic. V dobé prazdnin, statnich svatka, ptipadné



mimotadného feditelského volna skolni jidelna, az na vyjimky, nevaii a kazdy stravnik
je automaticky odhlasen

- odhlasovani a ptihlaSovani stravy je den pfedem. Snidan¢ a ptfesnidavka do 9:00 hodin
a ostatni druhy jidla do 13:00 hodin elektronicky, telefonicky nebo tstné v kancelari
Skolni jidelny

- prvni den neplanované nepritomnosti Zika ve Skole je mozné jidlo vydat, dalsi dny
nema zak narok na jidlo za dotovanou cenu a je povinen se odhlasit. Pokud bude
kontrolou zjisténo, ze zak neopravnéné odebira stravu v dob& nepiitomnosti ve Skole,
ma Skolni jidelna pravo douctovat plnou cenu jidla vCetné rezie

- uredni hodiny kancelare Skolni jidelny: od 7:00 do 8:00 hodin

od 11:00 do 13:00 hodin

- strava je vydavana pomoci Cipu:
cena Cipu - 100,-- K¢

- pokud stravnik zapomene ¢ip, vyzvedne si v kancelati Skolni jidelny ndhradni listek

- je zakazano vodit do prostor jidelny psy ¢i jind domaci zvifata a koufit v celém
objektu Skoly!!!!

Ve Volyni 1. 9. 2023
PaedDr. Eva Klasova
reditelka Skoly



Priloha ¢. 8

Stredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkouSky,

Volyné, Lidicka 135

Provozni rad Skolni kuchyné

Pozadavky na zdravotni stav pracovniki a jejich osobni hygiena:

pfed nastupem do zaméstnani — preventivni prohlidka, zdravotni prikaz a znalosti
hygienického minima

povinnost zaméstnancli hlasit 1ékafi zménu zdravotniho stavu, kterd by mohla mit
za nasledek kontaminaci pokrmu

povinnost pracovnika Skolni kuchyné hlasit zmény ve zdravotnim stavu, infekéni
onemocnéni v roding

pracovnici nesmi mit pfi praci zddné ozdoby rukou, prsteny, nadramky, nalakované
nehty atd.

vnaseni osobnich véci do varny napi. mobilni telefony, tasky, svetry atd. je zakadzano.
soucasti ¢istého pracovniho obleceni je pokryvka hlavy (lodicka)

vymény pracovnich odévi pii prechodu z jednotlivych ¢innosti, nesmi mit nic
v kapsach

nechodit v pracovnim odévu mimo pracovisteé

civilni odévy nechavat v Satné

pravidelné myti rukou, po WC a pfi vstupu do varny

zékaz koufeni v pracovni dob¢ v prostoru $kolni jidelny a okoli

zékaz vstupu cizich osob na pracovisté

Provozovatel je povinen zajistit:

aby praci v kuchyni vykondvaly osoby zdravotné zpiisobilé

osobni ochranné a pracovni pomiicky

podminky pro osobni hygienu, uloZeni pracovniho i soukromého obleceni
provadéni dezinfekce a deratizace

vypracovani provozniho fadu a zajisténi jeho dodrzovani.

Hygiena provozu:

pravidelné myti a ¢i$téni vSech prostort a zatizeni dle provozniho fadu

bileni a malovani, natéry

za kontroly technického stavu inventare zodpovidéa vedouci kuchat

pouzivani a oddéleni Cisticich pomtcek: pomucek slouzicich k tklidu a ¢isténi podlah
(kbeliky, kartace, kost'ata, hadry aj.) smi byt pouzito jen k témto uceliim a je tfeba
uchovavat je na zvIast' k tomu vyhrazeném misté. Téchto pomicek se nesmi pouZzivat
k ¢isténi kuchynského nadobi, stoli apod. Musi byt oznaCeny nesmyvatelnou barvou —
zodpovidaji pomocni kuchati

likvidace hrubého odpadu — zodpovidaji kuchati



- pfi myti nddobi a piiborti musi byt voda tak horka, aby nadobi samo oschlo a nebylo
tieba pouzivat utérek

Povinnosti pracovnikii — organizace provozu kuchyné:
Pracovni doba ranni: od 6:00 do 14:30 hodin
odpoledni:  od 10:00 do 18:30 hodin (pond¢li az ¢tvrtek)
od 6:00 do 14:30 hodin (patek)

- odpovédnost za odemykani budovy — kazdy den vedouci kuchat nebo zastupce
vedouciho kuchate

- odpovédnost za zamykani budovy — vzdy vedouci odpoledni smény

- odpoledni sména téz ruci kazdy den za uzavieni vody, zhasinani a vypnuti spotfebict
(v patek hlavnim jisticem ve varng¢), kontrola lednic, zda jsou zapnuté, za vyneseni
odpadkd, uklizeni celé varny a podlah, odpovédnost za zavérecny uklid — ruci vedouci
odpoledni smény

- dodrzovani technologickych postupti pfi zpracovani potravin, znat a dodrZovat
hygienické pozadavky na vyrobu, poddvani, skladovani a ptipravu pokrmii, vydej jidla
pouze v rukavicich a ¢istém odévu, dodrzovani norem a receptur — zodpovida vedouci
kuchat a jednotlivi pracovnici, kteti budou vedoucim kuchafem povéteni

- pravidelna dezinfekce a dodrzovani provozniho fadu — zodpovidd vedouci kuchar
a jednotlivi pracovnici, ktefi budou vedoucim kuchatfem povéieni

- o zapisu provedeni denniho tklidu vzdy zodpovidd pomocny kuchat z odpoledni
smény, ktery provede zapis do tabulky kritickych bodi a tim ruci za bezvadné uklizeni
varny a ptedani ranni sméné v naprostém potadku, za dopliiovani hygienickych potieb
véetné jednordzovych rucnikli, tekutého mydla na varné a na WC zodpovidaji
pomocni kuchafti

- zodpovédnost za spravnou udrzbu a provoz konvektomatu, fritézy a ostatnich
spotfebict v kuchyni, zdznamy o provedeni zapsat do servisni knizky — zodpovidaji
kuchati

- zdravotni prikaz ma vzdy u sebe kazdy pracovnik na Satn¢ ve své skiince

- kontrolovat pravidelné zaru¢ni lhity potravin ve skladu — vedouci §kolni jidelny

- dodrzovat oddéleny vydej do jidlonosi¢li a na talit — zodpovidd vedouci kuchat
a kuchati

- pravidelné pouzivani vzduchotechniky, aby nedochdzelo k hromadéni pary -
zodpovida vedouci kuchaft a kuchafi.

Ve Volyni 1. 9. 2023
PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



Priloha ¢. 9

Stiredni Skola a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky,

Volyné, Lidicka 135

Provozni rad odborné uc¢ebny pecovatelstvi

Pravidla chovani v u¢ebné pecovatelstvi:

1.

Po pfichodu do ucebny Zaci zkontroluji své pracovni misto. Jakékoli zavady nahlési
neprodlen¢ uciteli.

Pti praktickém vyucovani dbaji Zaci na bezpecnost prace, dodrzuji Skolni fad a disledné
dodrzuji pokyny ucitele.

S odbornymi oSetfovatelskymi pomilickami zachdzi Zaci tak, aby nedoSlo k jejich
zamérnému poskozovani.

Pfi nacviku oSetfovatelskych ukont dodrzuji zéaci predepsané oSetfovatelské postupy
a pokyny ucitele.

S elektrickymi 1 ostatnimi pomuickami v ucebné mohou zici manipulovat pouze
za pritomnosti ucitele (polohovatelné lazko, PC, figurina, oSetfovatelské pomicky).

Jidlo a piti je povoleno Zaklim pouze o piestavce nebo se souhlasem ucitele.

Kazdé sebemensi poranéni nahlasi zak uciteli, aby mohlo byt zajisténo oSetieni ucitelem
nebo piislusnym lékatem.

Po ukoncéeni vyucovani zaci uklidi své pracovni misto a vrati vSechny pomucky
na stanovené misto.

Odpovédny ucitel — ucebna ¢. 5:  Bc. Lucie Hlin§t’akova

Ve Volyni 1. 9. 2023

PaedDr. Eva Klasova
feditelka Skoly



